it dem Rhc‘inklb unterwegs..

Wandern im lrnlochsaueriand
19. bis 23. August 2018



Eines der schdnsten Wandergebiete Deutschlands ist das Sauerland. Es
ist die erste Region, die mit dem Zertifikat , Qualitatsregion
Wanderbares Deutschland" ausgezeichnet wurde. Es umfasst den
norddstlichen Teil des Rheinischen Schiefergebirges, zu dem auch das
Rothaargebirge gehoért, in welchem die Ruhr entspringt. Das Sauerland
liegt im stdlichen Westfalen und teilweise auch in Nordhessen.

Unser Reiseziel ist das Hochsauerland in der Region Winterberg und
Schmallenberg. Tiefe Walder, sanft schwingende Berge und idyllische
Taler, saftige Wiesen und dazwischen romantische Fachwerkddrfchen
pragen die Landschaft. Dort gibt es eine Vielzahl von Qualitats-
wanderwegen.

Als Domizil wurde das Hotel Altastenberg gebucht. Altastenberg ist das
héchst gelegene Dorf Nordrhein-Westfalens und Ortsteil von
Winterberg, unweit des beliebten Ausflugberges ,Kahler Asten®, in einer
landschaftlichen Idylle mit herausragenden Aussichten auf die
Umgebung. Mit 842 m ist er der zweithéchste Berg in Nordrhein-
Westfalen. Ein Aufstieg auf den Astenturm erdffnet einen wunderbaren
Rundumblick Uber die sauerlandischen Berge.
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Hotel Altastenberg

AstenstraB3e 8

Winterberg-Altastenberg
02981 9292902

- Zimmer im Landhausstil
mit Du/Bad, WC, TV, WLAN

- eigenes Restaurant

- Biergarten, Bar



1.Tag — Sonntag, 19. August 2018

Wir starten in Mellrichstadt um 7.30 Uhr. Unsere Fahrt flhrt Uber
Fulda, Alsfeld, Célbe, Minchhausen und Hallenberg nach Winterberg,
das wir mit einer Unterwegspause in der Mittagszeit erreichen werden.
Hier ist die Mittagspause vorgesehen. Dabei besteht die Gelegenheit,
sich den bekannten Wintersportort anzuschauen. Ab 14 Uhr wurde eine

Stadtfihrung bestellt.

Nur vier Kilometer weiter
liegt unser Domizil in
Altastenberg.

Nach dem Zimmerbezug
unternehmen wir einen
kleinen Spaziergang, um
unseren Urlaubsort
kennenzulernen.

1.- 4. Tag — Montag 20. bis Mittwoch 22. August 2018

Wir bieten an den drei Tagen zwischen An-

und Ruckreise taglich zwei Wanderungen
an, je eine mittelschwere und eine leichte

im Gebiet um den Kahlen Asten.

Folgende Wanderungen sind vorgesehen:

Kategorie mittelschwer:

Sauerland-Héhenflug-Etappe: Von Altastenberg Uber die Hunau nach
Bad Fredeburg: 19 km Lange, insgesamt 398 hm Aufstieg und 707 hm

Abstieg (nicht steil), Bustransfer zurtck.



Kahler-Asten-Steig: (Rothaarsteig-Spur/Golddorf-Route  Westfeld):
Rundweg ab Kahler Asten (alternativ ab Altastenberg) durch das
Naturschutzgebiet ,Schwarzes Siepen" und Uber den ,Hohen Knochen",
16,5 km Lange (ab Kahler Asten; ab Altastenberg rund 19 km), rund
500 Meter An- und Abstieg, auf Wunsch Bustransfer.

Brembergweg (W5): ab Altastenberg auf dem HSL-Kammweg bis zur
Nordhang-Klause (rund 1 km) + Einstieg in den Rundweg W5 (15 km
Lange, 403 hm), Wanderung um den Bremberg, Poppenberg, Herrloh
(Hausberg mit St.Georg-Schanze) und Sirenberg, abschnittsweise auf
dem Rothaarsteig, durch das Skigebiet von Winterberg, und vorbei am
Golfplatz.

Weitere Alternativen:

Rundweg Niedersorpe: 13,2 km, 391 hm, Start und Ziel im Golddorf
Niedersorpe, uUber Winkhausen, Waldemei (Kunstschmiede Klute mit
Skulpturenpark), Rellmecke; Bustransfer.

Golddorf-Route Sorpetal: 17,4 km Lange, 508 hm.

Kategorie leicht:

Kapellenweg (AS2): Rundweg ab dem Hotel Altastenberg von 9 km
Lange, Uber HeidenstraBe, Hubertushitte, Kuhlmanns Siepen und
Renauweg zurick.

Winterberger Schluchten- und Brickenpfad: Rundweg von 4,2 km ab
Kurpark Winterberg (ab Altastenberg 3 km mehr) im Naturpark Helletal
mit Umrundung des Bodensees, 138 hm; Bustransfer.




Ruhrkopfweg (W3): Rundweg ab

Winterberg Marktplatz zur Ruhrquelle am
__. Nordhang des Ruhrkopfs und Uber den
Rothaarsteig retour, 7,4 km Lange, 165
hm; Bustransfer.

Alternativen:

.Uber die Héhen fliegen“: ab Winterberg-Elkeringhausen uber den
Résberg nach Kdustelberg, abschnittsweise auf dem ,Sauerland-
Héhenflug", der ,Winterberger Hochtour® und dem ,Rothaarsteig",
insgesamt 9,7 km, 368 hm; Bustransfer.

Golddorf-Route
Niedersorpe:
Rundweg von 9,5 km Lange im
schénen Sorpetal ab |
Niedersorpe Uber Waldemei
(Kunstschmiede Klute mit
Skulpturenpark),

227 hm; Bustransfer.

An welchen Tagen diese Wanderungen stattfinden werden, wird erst im
August entschieden. Diese Auswahl ist noch nicht endgultig festgelegt,
aber wahrscheinlich. Tourenanderungen sind noch mdglich, wenn sich
aus Sicht der WanderflUhrer triftige Grinde daflr ergeben.

Diese werden nicht minder attraktiv sein, denn es gibt sehr viele
interessante und abwechslungsreiche Wanderwege im Hochsauerland.
Sie alle haben das Attribut, durch wunderschéne Landschaften im
Naturpark Rothaargebirge zu flihren mit auBergewdhnlicher Flora und
Fauna, mit herrlichen Aussichtspunkten, mit beeindruckenden
Fernsichten (bei ausreichend gutem Wetter) und mit einladenden
Wanderhutten.



Es ist darauf zu achten, dass festes Schuhwerk getragen und
angemessene Kleidung einschlieBlich Kopfbedeckung mitgeflhrt
werden. Auch Trinkflasche und Sonnenschutzmittel sollten zur
Ausstattung gehdren. Wanderstocke erleichtern das Berg- und
Talgehen und sind deshalb sehr empfehlenswert.

Unser Reisebus bleibt in Altastenberg, so dass er fur bendtigte
Transfers eingesetzt werden kann.

5. Tag - Donnerstag, 23. August 2018

Heute heiBt es Ileider schon wieder Abschied nehmen vom
gastfreundlichen Sauerland. Nach dem Frihstlck reisen wir ab nach
Marburg, das nahe an der Strecke liegt.

Die Universitatsstadt Marburg ist die
Kreisstadt des mittelhessischen Landkreises
Marburg-Biedenkopf. Sie liegt an der Lahn
und hat rund 74.000 Einwohner. Marburg
besitzt mit der 1527 gegrindeten Philipps-
Universitat die alteste noch existierende
protestantisch gegrindete Universitat der
= \Welt, die auch heute noch durch ihre Bau-
werke und Studierenden das Stadtbild pragt.
Die herausragenden Sehenswdirdigkeiten in Marburg sind die
Elisabethkirche, die Alte Universitat, das Landgrafenschloss sowie die
unterhalb von diesem gelegene Altstadt. Sie [adt zum Verweilen und
GenieB3en ein.

Wir unternehmen einen geflihrten Stadtrundgang, haben anschlieBend
noch Freizeit fuir einen Imbiss, ein Tasschen Kaffee oder ein Eis und
treten nach etwa einer Stunde Pause die Heimreise an.

Mit einer weiteren Unterwegspause werden wir voraussichtlich um 19
Uhr nach Hause zurtickkommen.

Kleine Programmanderungen sind nicht ausgeschlossen.

Die Reiseleitung erfolgt ehrenamtlich. Die Teilnahme an der
Reise und allen Angeboten erfolgt auf eigene Gefahr!




Leistungen:

Fahrt im Komfortbus (modernen Fernreiseomnibus) mit Klimaanlage,
28 Schlafsesseln, Rundecke im Heck mit Tisch und 6 Sitzen mit Gurt
sowie Kuhlschrank, Bordkliche + WC

Reisebus steht wahrend der Reise flr alle Transfers bereit
Reiseleitung durch den Rhdonklub: Georg Will

Wanderflihrungen durch Georg Will und einen o6rtlichen SGV-
Wanderflhrer

4 x Ubernachtung mit Frithstiicksbuffet, Lunchpaket, Abendessen
und Nachmittagskaffee und -kuchen im Hotel Altastenberg; Getranke
sind frei in der Zeit von 10 - 22 Uhr (ohne Spirituosen); Zimmer
jeweils mit WC, Bad oder Dusche und TV

Kurtaxe

Stadtfihrung in Winterberg am Anreisetag

Stadtfihrung in Marburg am 23.8.2018
Gruppen-Reiserlcktrittsversicherung

Trinkgelder far Busfahrer, Stadtfihrung und Hotelpersonal

Preis:

354 Euro pro Person im Doppelzimmer fur Rhénklub-Mitglieder,
374 Euro pro Person im Doppelzimmer fur Nichtmitglieder.

EZ-Zuschlag: 40 Euro fiir 4 Ubernachtungen pro Person.

Anmeldung:

Die Reise findet statt, wenn sich mindestens 25 Personen anmelden!
Aus pragmatischen Grinden ist die Teilnehmerzahl auf 30 Personen
begrenzt.



Es zahlt die Reihenfolge des Eingangs der schriftlichen Anmeldungen.
Verbindliche Anmeldung mittels beiliegendem Vordruck bis 31. Mai
2018 bei:
Georg Will, Thiiringer Straf3e 4,
97638 Mellrichstadt

Zahlungsbedingungen:

Die Uberweisung des Reisepreises ist zu leisten bis zum
30. Juni 2018 auf das Konto des Rhonklub Mellrichstadt mit der

IBAN-Nr. DE23 7935 3090 0000 177303,
BIC: BYLADEMI1NES (Sparkasse Bad Neustadt),
Kennwort: ~Wanderfahrt Hochsauerland 2018".

Far Ruckfragen und als Reiseleiter steht zur Verfligung:
Georg Will, Telefon 09776-5419, E-Mail: willl@t-online.de

Der Rhénklub freut sich auf Ihre/Eure Anmeldung.

Euer Reiseleiter
Georg Will,
Rhonklub-ZV Mellrichstadt




Hiermit melde ich mich verbindlich zur Reise des Rhonklubs Mellrichstadt vom
19. bis 23. August 2018 zum WANDERN IM HOCHSAUERLAND
mit ___ Person/en an:
Name
Vorname
Anschrift
( )
Telefon E-Mail:
2. Teilnehmer
Ich buche O Doppelzimmer O Doppelzimmer mit
O Einzelzimmer, sofern verfugbar

Datum Unterschrift

Bitte schicken an:
Georg Will — Thiiringer StraBe 4

97638 Mellrichstadt & 09776 — 5419
Hiermit melde ich mich verbindlich zur Reise des Rhonklubs Mellrichstadt vom

19. bis 23. August 2018 zum WANDERN IM HOCHSAUERLAND
mit ___ Person/en an:

Name

Vorname
Anschrift

( )
Telefon E-Mail:

2. Teilnehmer

Ich buche 0O Doppelzimmer O Doppelzimmer mit

O Einzelzimmer, sofern verfugbar

Datum Unterschrift
Bitte schicken an:
Georg Will — Thiiringer StraBe 4
97638 Mellrichstadt ® 09776 - 5419



