
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Der 119. Deutsche Wandertag findet 2019 im Hochsauerland 
statt, und zwar im Gemeindegebiet der Städte Schmallenberg und 

Winterberg. Unter dem Motto „Treffen der Generationen“ haben die 
Ehrenamtlichen des Sauerländischen Gebirgsvereins (SGV), der 
ebenso wie der Rhönklub zum Deutschen Wanderverband gehört, 
viele schöne Wanderangebote zusammengestellt, die von 
sachkundigen Wanderführern angeleitet werden.  

Das Sauerland ist die erste Region, die mit dem Zertifikat 
„Qualitätsregion Wanderbares Deutschland“ ausgezeichnet wurde. 
Es umfasst den nordöstlichen Teil des Rheinischen Schiefer-
gebirges, zu dem auch das Rothaargebirge gehört. Die bekann-
testen Premiumwanderwege dort sind der Rothaarsteig und der 
Sauerländer Höhenflug. 

Im August 2018 hat eine Reisegruppe des Rhönklub Mellrichstadt 
die attraktive Region Winterberg und Schmallenberg schon 
kennengelernt und viel Gefallen daran gefunden. Tiefe Wälder, 
sanft schwingende Berge und idyllische Täler, saftige Wiesen und 
dazwischen romantische Fachwerkdörfchen prägen die Landschaft. 
Dort gibt es eine Vielzahl von Qualitätswanderwegen. 

Als Domizil wurde wieder das Hotel Altastenberg gebucht. 
Altastenberg ist das höchst gelegene Dorf Nordrhein-Westfalens in 
einer landschaftlichen Idylle und ist Ortsteil von Winterberg. Es liegt 
unweit des beliebten Ausflugberges „Kahler Asten“. Mit 842 m ist er 
der zweithöchste Berg in Nordrhein-Westfalen. Ein Aufstieg auf den 

Astenturm eröffnet einen wunder-
baren Rundumblick über die 
sauerländischen Berge. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Hotel Altastenberg 
Astenstraße 8 

Winterberg-Altastenberg 
02981 92 92 902 

 

 



Erster Tag – Donnerstag, 4. Juli 2019 
 
Wir starten in Mellrichstadt um 
14.00 Uhr. Unsere Fahrt führt 
über Fulda, Alsfeld, Cölbe und 
Hallenberg nach  
(�) Winterberg, und von dort 
zu unserem Domizil  in 
Altastenberg.  
Nach dem Zimmerbezug und 
Abendessen unternehmen wir 
einen kleinen Spaziergang, um 
unseren Urlaubsort 
kennenzulernen. 

 
Wir bieten an zwei Tagen täglich zwei Wanderungen an, je eine 
mittelschwere und eine leichte im Gebiet der Städte Winterberg 
und Schmallenberg. 
 
   

Zweiter Tag – Freitag 5. Juli 2019 
 
Am Freitag werden uns die zertifizierten Wanderführer Martina 
Mohnke-Brinkhoff und Andreas Freise ihre Heimat Züschen zeigen. 
 

Kategorie leicht: 

Die „Kartoffelbraten“-Tour in Winterberg-Züschen mit Martina 
Mohnke-Brinkhoff hat rund 11 km Länge. Nach der etwa 
dreistündigen Wanderung auf landschaftlich schönen Pfaden mit 
alten handwerklichen Vorführungen unterwegs, werden auf der 
Bullenwiese Kartoffeln am offenen Feuer gebraten, wie früher.  
Wem diese Tour zu lange ist, der kann auch an der zweistündigen 
historischen Dorfführung mit dem Ortsheimatpfleger teilnehmen 
(rund 5 km) und danach auch beim Kartoffelbraten dabei sein. 

Kategorie mittelschwer:  
 
Der „Züschener Mythen- und Sagenweg“ wird uns von Andreas 
Freise vorgestellt. Länge: rund 17 km. Nach dieser schönen 
Rundtour (mit Marschverpflegung für unterwegs) können wir die 
erste Gruppe in Züschen beim Kartoffelbraten wieder treffen und 
auch zusammen mit anderen Wanderern das Ereignis ein wenig 
feiern. 
 

 



Dritter Tag – Samstag 6. Juli 2019 
 
An diesem Tag werden wir das 
schöne Sorpetal kennen-
lernen. Die Wandertags-
veranstalter bieten im 
idyllischen Niedersorpe  die 
sog. „Kulinarische Wande-
rung“ an, deren Verlauf 
bestens ausgezeichnet ist und 
ohne örtlichen Wanderführer 
gut erwandert werden kann.  
Sie wurde als leicht einge-
stuft und ist bis zu 12 km lang (kann abgekürzt werden). Der 
Transfer dorthin erfolgt mit unserem Reisebus.   
 
Kategorie mittelschwer:  
Eine rund 17 km lange mittelschwere Streckentour wird Reiseleiter 
Georg Will selbst anführen. Sie beginnt am Hotel, führt über ein 
Teilstück des „Sauerländer Höhenflugs“ zur Antoniusquelle und 
dann auf dem „Sorpetalweg“ von Rehsiepen über Ober- und 
Mittelsorpe bis zur Kunstschmiede Klute, wo wir  in die „kulinarische 
Wanderung“ in Niedersorpe einmünden. Dort können wir wieder die 
erste Gruppe treffen. 
 
Das „Golddorf“ Niedersorpe wird an diesem Tag ein großer Genuss- 
und Biergarten sein. Dort kann man sich gemütlich niederlassen 
und gemeinsam feiern. 
 
Für die Rückfahrten zum Hotel steht wieder unser Reisebus zur 
Verfügung. 
 

 
 
 



Weitere Alternativen:     
 
Das Programmangebot der 
Wandertags-Veranstalter ist 
so reichhaltig, dass man 
sich auch individuell 
anderen Wanderangeboten 
anschließen kann.  
Der Erwerb der Wander-
tagsplakette (für 6,50 €) 
beinhaltet die kostenlose 
Nutzung des ÖPNV und der 
eigens eingerichteten 
Shuttle-Busse der Wander-
tagsregion. 
 
Es ist darauf zu achten, dass festes Schuhwerk getragen und 
angemessene Kleidung einschließlich Kopfbedeckung mitgeführt 
werden. Auch Trinkflasche und Sonnenschutzmittel sollten zur 
Ausstattung gehören. Wanderstöcke erleichtern das Berg- und 
Talgehen und sind deshalb sehr empfehlenswert. 

 

Vierter Tag – Sonntag, 7. Juli 2019 

 
Vor unserer Heimreise wollen wir noch am Festakt in Schmallen-
berg teilnehmen. Ich schlage vor, dass wir schon zum 
gemeinsamen ökumenischen Freiluft-Gottesdienst, der um 9 Uhr in 
Schmallenberg beginnt (Schützenplatz), aus dem Hotel abreisen. 
Danach haben wir in Schmallenberg Zeit zur freien Verfügung.  
Interessierte können am offiziellen Festakt in der Stadthalle ab 
10:30 Uhr teilnehmen. Um 14 Uhr startet der Festzug durch die 
Innenstadt, den wir uns ansehen wollen. Danach (voraussichtlich 
gegen 16 Uhr) treffen wir uns wieder am Bus zur Heimfahrt. 

Die Heimreise führt über Bad 
Berleburg, Biedenkopf und 
Kirchhain nach Alsfeld, wo wir 
eine Pause einlegen können. 
Das malerische Städtchen liegt 
auf halber Strecke der 
Heimfahrt. 
Wir haben eineinhalb Stunden 
Zeit für einen Stadtrundgang,  
für einen Imbiss, ein Tässchen 

Kaffee oder ein Eis und treten danach die Heimreise an. 



Wir werden voraussichtlich gegen 21 Uhr nach Hause 
zurückkommen. 
 

Kleine Programmänderungen sind nicht ausgeschlossen. 
 
 

Die Reiseleitung erfolgt ehrenamtlich. Die Teilnahme an der 
Reise und allen Angeboten erfolgt auf eigene Gefahr! 

 

  
 

Leistungen: 
 

� Fahrt im Komfortbus (moderner Fernreiseomnibus) mit 
Klimaanlage, 28 Schlafsesseln, Rundecke im Heck mit Tisch und 
6 Sitzen mit Gurt sowie Kühlschrank, Bordküche + WC  

� Reisebus steht während der Reise für alle Transfers bereit; 
Reiseleitung durch den Rhönklub: Georg Will  

� Wanderführungen durch Georg Will und zwei örtliche SGV-
Wanderführer 

� 3 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet und Abendessen im Hotel 
Altastenberg   

� Zimmer jeweils mit WC, Bad oder Dusche und TV  
� Kurtaxe 
� Trinkgelder für Busfahrer und Hotelpersonal 
 

 



Preis: 
 
276 Euro pro Person im Doppelzimmer für Rhönklub-Mitglieder, 
296 Euro pro Person im Doppelzimmer für Nichtmitglieder. 
 
EZ-Zuschlag:   30 Euro für 3 Übernachtungen pro Person.   
 

Anmeldung: 
 
Die Reise findet statt, wenn sich mindestens 
25 Personen anmelden!   
Aus pragmatischen Gründen ist die 
Teilnehmerzahl auf 30 Personen begrenzt. 
 
Es zählt die Reihenfolge des Eingangs der 
schriftlichen Anmeldungen.    
Verbindliche Anmeldung mit beiliegendem 
Vordruck bis 31. März 2019 bei: 

    Georg Will, Thüringer Straße 4, 
                       97638 Mellrichstadt 

 
Der Anmeldevordruck kann auch von der 
Rhönklub- Homepage heruntergeladen 
werden: www.rhoenklub-zv-mellrichstadt.de     
      

 
Zahlungsbedingungen:  
 
Die Überweisung des Reisepreises ist zu leisten bis zum  
30. April 2019 auf das Konto des Rhönklub Mellrichstadt mit 
der  
IBAN-Nr. DE23 7935 3090 0000 177303,   
BIC:   BYLADEM1NES (Sparkasse Bad Neustadt),  
Kennwort: „Wandertage im Sauerland 2019“. 
 
Für Rückfragen und als Reiseleiter steht zur Verfügung:  
  
Georg Will,   Telefon 09776-5419,   E-Mail:  willl@t-online.de 
 
 
Der Rhönklub freut sich auf Ihre/Eure Anmeldung. 
 
Euer Reiseleiter 
Georg Will, Rhönklub-ZV Mellrichstadt 
 



 
Platz für Ihre Notizen 

 

 

Anmeldung erfolgte am:  __________________________ 

 

Überweisung erledigt am:  __________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sauerland2019 

Bildquellen: winterberg.de – tripadvisor .de – ich-.geh-wandern.de – expedia.de – pixers.de – vogelsberg-touristik.de – 
Georg Will – Deutscher-Wandertag-2019.de - OSM 

 



 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich an zur 

Reise des Rhönklub-ZV Mellrichstadt 

vom 4. bis 7. Juli 2019 

zum WANDERN  IM  HOCHSAUERLAND 

mit ___ Person/en: 

 

Name _________________________________  

Vorname _______________________________  

Anschrift _______________________________  

(           ) _______________________  

Telefon  ________________________    

E-Mail: _________________________ 

 

2. Teilnehmer ________________________________  

Ich buche    

□  Einzelzimmer, sofern verfügbar   

□  Doppelzimmer    

(Wunschpartner im Doppelzimmer: ________________)  

 

______________     ________________________  

Datum           Unterschrift  

 

 

Bitte bis 31.3.2019 schicken an:  

    (Siehe Rückseite!) 



 

 

 

 

 

 

Georg Will   

Thüringer Straße 4   

97638 Mellrichstadt       E-Mail:   willl@t-online.de  

 

 

 

 

     

     


